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	Il Trentapassi, pur nella modesta quota (1248 m), è una montagna dalla fisionomia definita, che ben risalta sulle acque del lago dove si affaccia. Dalla cima si gode di un’ampia visuale, grazie alla sua posizione solitaria: a sud guarda il lago fino alla bella Montisola, a est la cima del Guglielmo, a nord si estende sulla Val Camonica fino alla catena dell’Adamello mentre a ovest osserva l’alto lago e l’abitato di Lovere. Per le sue caratteristiche di montagna che sembra quasi sorgere dalle acque lacustri, permette di abbinare la progressione su non banali passaggi di roccia alla normale escursione su sentiero gradevole tra boschi, cascine e baite.

	Periodo
	
	Tutto l’anno

	Giorni di escursione
	
	1

	Grado di difficoltà
	
	Il percorso di salita si svolge lungo il pendio ripido e prospiciente il lago e prevede passaggi attrezzati che richiedono un minimo di dimestichezza alla roccia; la discesa invece avviene lungo un sentiero più agevole senza difficoltà. La progressione, nei tratti più esposti, avverrà in sicurezza.

	Dislivelli complessivi in salita e discesa
	
	Circa 1000 metri

	Tempi di percorrenza stimati (escluse soste)
	
	3 ore in salita e 2 in discesa 

	Ora e luogo del ritrovo
	
	Da definirsi in base alla provenienza dei partecipanti. L’inizio dell’escursione è indicativamente verso le 9 del mattino.

	Per info
	
	A.Guida Alpina Giovanni Rivolta
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	Attrezzature, abbigliamento  e materiali consigliati
	
	Imbrago, casco, scarponcini da trekking, abbigliamento adatto alla stagione.

	Numero di partecipanti
	
	Minimo 3, massimo 6

	Costo
	
	30€ a persona. Eventuali costi del viaggio a carico dei partecipanti.

	
	
	


